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„Die Gesundheit der Pferde liegt mir sehr am Herzen. Die Zusam-
menhänge zwischen Fütterung, Haltung und deren Auswirkun-
gen auf den Stoffwechsel eines Pferdes sind nur wenigen Pferde-
besitzern bekannt. In den Stallungen sind so viele kranke Pferde 
zu sehen. Manche Krankheiten würden gar nicht erst entstehen, 

wenn wir die Haltungsbedingungen den natürlichen Bedürfnissen der Pferde anpassen 
würden, und sie zudem mit den Futtermitteln versorgen, die sie auch verwerten können. 
Viele auf dem Markt befindlichen Futtermittel richten großen Schaden im Pferdekörper 
an.  

Aus diesem Grunde habe ich dieses Buch geschrieben, um grundlegendes Basiswissen 
hierzu zu vermitteln.“ – Andrea Grätz. 

 

In diesem Werk werden in verständlicher Form Zusammenhänge und Ursachen darge-
stellt, die dazu führen, dass so viele Pferde unter Rehe, Sommerekzem, Cushing, EMS, 
Magengeschwüre, Insulinresistenz, Verdauungsbeschwerden, Koliksymptomen, Kotwas-
ser, Leistungsminderung oder Verhaltensauffälligkeiten leiden. 

Anhand der dargestelletn Zusammenhänge wird ein Pferdebesitzer die Symptome und 
Verhaltensweisen seines Pferdes mit anderen Augen sehen. Er wird in der Lage sein fest-
zustellen, ob eine grundlegende Versorgung und stressfreie Haltung seines Pferdes ge-
währleistet ist, und kann letztendlich bessere Entscheidungen zum Wohle seines Pferdes 
treffen.  

„Meine langjährige Praxis zeigt, dass sich Pferde sowohl im Verhalten als auch körperlich 
verändern, wenn sie sich wieder wohler fühlen.“  

Ein Grundlagenwerk für jeden Pferdebesitzer!  


